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Информационная карта программы

	Полное название программы
	дополнительная общеобразовательная программа лагеря дневного пребывания «Зебра»

	Исполнители программы
	МБУДО «ЦДТТ»

	Адрес, телефон, e-mail
	462634, Оренбургская  область , г. Гай, проспект Победы, д. 17 А (здание школы №8, 2 этаж), телефон: 8(35362) 4-24-14,  e-mail : gai.tehnik@yandex.ru

	Нормативные документы
	- Закон «Об образовании РФ»

- Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.

- Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г.

- Конституция РФ ст.43

- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф


- Устав МБУДО «ЦДТТ»
- Положение о лагере дневного пребывания

- Правила по технике безопасности, пожарной безопасности

- Должностные инструкции работников - Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра

- Заявления от родителей (законных представителей)

- Акт приемки лагеря

- Планы работы

	Направленность программы
	социально-гуманитарная

	Количество, возраст обучающихся
	50 человек (1 смена), 40 человек (2 смена), в возрасте от 6,5 до 14 лет

	Сроки проведения, количество смен
	14 дней, 2 смены

	Цель программы
	Формирование у детей устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах, способствующих снижению детского дорожно-транспортного  травматизма.

	Задачи программы
	· Формировать у учащихся сознательное и ответственное отношение к собственному здоровью;
· Расширять систему знаний и практических навыков безопасного поведения на дорогах;

· Воспитывать чувство ответственности к личному безопасному поведению и безопасности окружающих на дорогах и улицах;

· Способствовать развитию социализации, коммуникации, через вовлечения детей в игровую деятельность;

· Способствовать формированию в личности учащихся качеств гражданина и патриота России

· Создать условия для развития творческих способностей и самореализации личности детей

	Ожидаемые результаты
	У учащихся будут:

1. Сформированы интерес и начальные навыки соблюдения здорового образа жизни;
2. Освоены теоретические знания правил дорожного движения и преобладает желание вести работу по профилактике ДДТТ, используя навыки пропагандисткой работы;

3. Сформированы первоначальные формы поведения на дорогах, в общественном транспорте и в случаях чрезвычайных ситуаций;

4. Сформированы умения применять коммуникативные навыки в общении со сверстниками и взрослыми в жизнедеятельности лагеря;
5. Будут проявлены качества гражданина и патриота России, при участии в мероприятиях гражданской патриотической направленности.
6. Сформировано стабильное желание участвовать в разнообразной творческой деятельности и реализовать свой потенциал в делах лагеря.

	Оценка эффективности
	Критерии эффективности:
Ценностно-целевой критерий - фиксация процента участия детей в программах, сравнение динамики присутствия и активного участия в досуговых мероприятиях смены. Через наблюдения воспитателей, статистические данные участия отрядов в делах.

Когнитивный критерий – путем устных опросов определить расширение познавательных потребностей. Проведение сравнительного анализа расширения тематики проводимых мероприятий.

Эмоционально-мотивационный критерий - сравнение уровня сплоченности коллектива, отряда, инициативности детских групп по контрольным командным мероприятиям в начале и конце смен.

Деятельностный критерий - определение процентного участия детей в основной смыслообразующей деятельности.

Проанализировать результаты работы всего коллектива лагеря поможет, мониторинговая деятельность и  материалы по рефлексии мероприятий, отзывы детей и родителей.
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1. Пояснительная записка

Нормативно-правовые основания проектирования дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы:
· Конституцией Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020);

· Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (ратифицирована для СССР 15.09.1990);

· Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании»;

· Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» от 21.11.2011 №323-ФЗ;

· Федеральный закон от 24.07.1998 №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации»;

· Федеральный закон от 29.12.2010 №436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»;

· Федеральный закон от 04.12.2007 №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»;

· Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;

· Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».

· Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р);

· Государственной программой Российской Федерации «Развитие образования» (утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 26. 12.2017 № 1642);

· Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» (утвержден президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16.)

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";

· Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 52887-2007 «Услуги детям в учреждениях отдыха и оздоровления»;

· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996- р);

· Примерная рабочая программа воспитания для организаций отдыха детей и их оздоровления (подготовлена ФГБОУ «Всероссийский детский центр «Смена» на основе Примерной рабочей программы воспитания для общеобразовательных организаций, разработанной Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования».

1.1. Актуальность программы
Ежегодно на дорогах страны тысячи детей попадают в дорожно – транспортные происшествия. Анализ детского дорожного травматизма показывает, что большинство детей не знают правила дорожного движения и не умеют применять их на практике. Возрастной анализ дорожно – транспортного травматизма говорит о том, что среди пострадавших доля учащихся школ составляет 65%. Лагерь дневного пребывания «Зебра» имеет достаточный потенциал, опыт организации летнего отдыха, так как во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил и здоровья, снижается концентрация внимания на улице и на дорогах. Для родителей это тревожное время, потому что у детей появляется много свободного времени и есть опасность заполнения его негативом. Следовательно, необходимо направить усилия на отработку навыков безопасного дорожного движения детей, с учётом психолого – возрастных особенностей. Лагерь «Зебра» дает возможность для создания условий непрерывного обучения участников дорожного движения по профилактике дорожно – транспортного травматизма учащихся.

Комплексный подход к решению проблемы может дать положительный результат – сокращение числа дорожно – транспортных происшествий с участием детей. Программа необходима для организации работы с детьми по формированию и функционированию системы обучения безопасному поведению и профилактике детского дорожно – транспортного травматизма в условиях летнего лагеря.

Закон РФ № 196 «О безопасности дорожного движения» и Правила дорожного движения создавались для всех участников дорожного движения пешеходов, водителей, пассажиров. Поэтому чем раньше и подробнее дети узнают о дорожном движении, тем больше гарантий того, что участие в нем будет осознанным и безопасным.
1.2.  Новизна программы

Программа включает проведение массово-разъяснительные работы по пропаганде Правил дорожного движения, организацию деятельности школьных площадок безопасного движения, организацию разъяснительной работы с юными велосипедистами. 

Также, в программу лагеря включены следующие воспитательные мероприятия:

- посвященные Году семьи;

- памятные даты 2024 года;

-  мероприятия из цикла «Беседы о главном»;

- познавательные маршруты по улицам и памятным местам родного города;

- церемонии поднятия российского флага под гимн РФ (открытие и закрытие смены, а также 12 и 22 июня).

Работа в ЛДП организована так, что каждый учащийся может реализовать свои способности. Педагогической основой курса стали идеи личностно-ориентированного образования. 

1.3. Отличительные особенности программы

Уже с раннего возраста у детей необходимо воспитывать сознательное отношение к Правилам дорожного движения (ПДД), которые должны стать нормой поведения каждого культурного человека. Программа модифицирована на основе программы «Безопасность дорожного движения» Программа и тематическое планирование. Р.Л. Бабиной и авторской программы Н.Ф.Виноградовой «Программа и поурочно-тематическое планирование по курсу «Безопасность на дорогах». Данные программы рассчитаны на обучение в форме изучения теоретического материала.
Программа ЛДП «Зебра», направленна на приобретение практических навыков через модель игрового взаимодействия.
1.4   Направленность программы

Программа реализуется в рамках социально-гуманитарной направленности и по своему содержанию адекватна возрастным особенностям детей школьного возраста и направлена на обучение детей правилам безопасного поведения на дорогах и улицах и профилактике детского дорожно – транспортного травматизма. 

1.5 Адресат программы

Программа рассчитана на детей в возрасте 6,5 – 14 лет. 
В младшем и среднем школьном возрасте закладывается фундамент нравственного поведения, происходит усвоение моральных норм и правил поведения, начинает формироваться общественная направленность личности.

Преимущество при зачислении в лагерь с дневным пребыванием имеют дети из многодетных, неполных, малообеспеченных семей, дети-сироты, дети, лишившиеся попечения родителей, дети-инвалиды.

Зачисление детей в лагерь производится в соответствии с заявлениями родителей или лиц, их заменяющих, на основании приказа по учреждению.

Количество детей в первую смену – 50 человек.

Количество детей во вторую смену – 40 человек.
1.6 Цель и задачи программы

Цель: формирование у детей устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах, способствующих снижению детского дорожно-транспортного   травматизма.

Задачи: 

1. Формировать у учащихся сознательное и ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих; 
2. Расширять систему знаний и практических навыков безопасного поведения на дорогах;
3. Воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах и улицах; 

4. Способствовать развитию социализации, коммуникации, через вовлечения детей в игровую деятельность;
5. Способствовать формированию личности, как гражданина и патриота;

6. Создать условия для развития творческих способностей и самореализации личности.
1.7 Ожидаемые результаты

Организация деятельности по программе создаст условия для достижения личностных, метапредметных и предметных результатов.
У учащихся будут:

1. Сформированы интерес и начальные навыки соблюдения здорового образа жизни;

2. Освоены теоретические знания правил дорожного движения и преобладает желание вести работу по профилактике ДДТТ, используя навыки пропагандисткой работы;

3. Сформированы первоначальные формы поведения на дорогах, в общественном транспорте и в случаях чрезвычайных ситуаций;

4. Сформированы умения применять коммуникативные навыки в общении со сверстниками и взрослыми в жизнедеятельности лагеря;
5. Будут проявлены качества гражданина и патриота России, при участии в мероприятиях гражданской патриотической направленности.
6. Сформировано стабильное желание участвовать в разнообразной творческой деятельности и реализовать свой потенциал в делах лагеря.
1.8 Принципы реализации программы

В основу программы положены следующие принципы:

1. Принцип социальной активности реализуется через включение обучающихся в социально значимую деятельность при проведении разноплановых просветительских, оздоровительных, спортивных, досуговых мероприятий:

2. Принцип свободы и творчества 

3. Принцип многообразия видов, форм и содержания деятельности, рассчитанных на интерес и потребности:
- интеллектуально – познавательные,

  - художественно – творческие,

  - организаторско – лидерские;
4. Дифференциация воспитания:

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

- активное участие детей во всех видах деятельности.

5. Принцип гуманистической направленности деятельности педагогов и детей: формирование нравственно-этических норм поведения в природе и обществе, упрочнение норм уважительного отношения к окружающим людям, труду;
 6. Принцип доминирования интересов обучающихся: учет индивидуальных предпочтений, создание условий для реализации существующих интересов детей, их развития, пробуждение новых интересов; 
7. Принцип сотрудничества: определение общих целей и задач педагогов и детей, организация совместной деятельности на основе взаимопонимания и взаимопомощи; 
8. Принцип эвристической среды: преобладание в организации деятельности творчества, которое рассматривается как один из основных критериев оценки личности и отношений в коллективе; 
9. Принцип мотивации деятельности: добровольность включения ребенка в различные виды работ, выбор средств, форм деятельности, творческих мастерских; 
10. Принцип индивидуализации воспитания: учет индивидуальных особенностей ребенка при включении в различные виды работ для самореализации и самораскрытия в досуговой и развивающей деятельности.
1.9 Технологии воспитательной деятельности

В ходе реализации данной программы используются следующие педагогические технологии и технологии досуговой деятельности:

· Здоровьезберегающие технологии предполагают формирование навыков здорового образа жизни, культуры здоровья.

- Технология коллективной творческой   деятельности одна из основных в реализации программы. Вся деятельность внутри отряда – коллективная, от принятия решения до реализации задумок. Использование педагогическим коллективом данной технологии способствует решению задачи воспитания общественно-активной личности.

· Игровые технологии основаны на активизации и интенсификации деятельности детей.

Игра как вид деятельности в условиях ситуаций, направленных на воссоздание и усвоение общественного опыта, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением, обладает огромных потенциалом для активизации и интенсификации жизнедеятельности в ДОЛ.

· Технология создания ситуации успеха. Успех, прежде всего, связан с чувством радости, эмоционального подъема, которые испытывает человек в результате выполненной работы. В результате этого состояния формируются новые мотивы к деятельности, меняется уровень самооценки, самоуважения.

· Технология командообразования включает в себя серию специально организованных игр, упражнений, конкурсов, направленных на сплочение коллектива, с целью снижения уровня тревожности, формирования благоприятного психологического климата, выработки коллективных ценностей.

· Шоу-технология – это совокупность мероприятий по организации детских культурно-досуговых, спортивно-массовых и других подобного рода мероприятий, которые являются неотъемлемой частью деятельности любого лагеря.

У шоу – технологии три особенности:

· деление участников на выступающих («сцена») и зрителей («зал»);

· соревновательность на сцене;

· заготовленный организаторами сценарий.

Структура каждого разработанного нами мероприятия состоит из трех блоков: подготовка - реализация - анализ итогов.
1.10 Методы реализации программы

Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, праздники); метод интерактивного обучения (социально-психологические тренинги, ролевые игры, дискуссии), в которых дети не просто «проходят» что-то, а проживают те или иные конкретные ситуации. Одним из важнейших средств и методов организации воспитательного пространства является создание органов детского самоуправления-самостоятельности в проявлении инициативы, принятии решения и его самореализации.

Методы обучения: словесный, наглядный, практический, объяснительно -иллюстративный, частично-поисковый, проблемно-поисковый, игровой.

Методы воспитания: убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация.
2. Содержание программы

2.1 Этапы реализации программы

Подготовительный этап

Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия лагеря с дневным пребыванием детей начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

- проведение совещаний при директоре и заместителе директора по учебной работе по подготовке центра к летнему сезону;

- издание приказа по центру о проведении летней кампании;

- разработка программы деятельности лагеря дневного пребывания «Зебра» при МБУДО «ЦДТТ»;

- подготовка методического материала для работников лагеря;

- отбор кадров для работы в летнем лагере;

- составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

Организационный этап

Этот период занимает от 2 до 3 дней. 
Основной деятельностью данного этапа является:

- встреча детей, проведение диагностики;

- запуск программы «Зебра»;

- формирование органов самоуправления,

- знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

В организационный период решаются задачи:

- обеспечение в отряде благоприятного эмоционального настроя;

- оказание помощи каждому ребенку в адаптации к новым условиям;

- предъявление единых педагогических требований к режиму дня и дисциплине (выработка законов и норм жизнедеятельности);

- формирование органов детского самоуправления и корректировка планов работы с учетом предложений и пожеланий ребят;

- проведение диагностики уровня сформированности коллектива.

Основной этап смены

Деятельностью этого этапа является:

- реализация основной идеи смены – знакомство детей с ПДД; вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел; познавательно-развлекательные мероприятия.

В основной период решаются задачи:

- реализация планов смены и отряда;

- самореализация каждого ребенка;

- формирование временного коллектива;

- создание благоприятного психологического климата;

- организация социально-педагогической благотворительной практики.

Заключительный этап смены

В него входят:

- подведение итогов смены;

- составление отчета о проведении лагеря;

- выработка перспектив деятельности организации;

- анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем;
- сдача документации.

В итоговый период решаются задачи:

- анализ деятельности отряда;

- организация индивидуального анализа ребенком уровня собственного развития за смену, перспектив дальнейшего роста;

- проведение   творческих   отчетов, заключительных   дел.

По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в течение летнего периода, 1-й смены, 2-й смены.
2.2 Направления деятельности в рамках программы

Направления и виды деятельности:
Физкультурно-оздоровительное направление реализуется через: утреннею гимнастику (зарядки), посещения бассейна, спортивных игр, беседы и лекции, Игры на свежем воздухе.
Эстетическое направление реализуется через: посещения выставок, музеев, просмотров видеороликов, посещение библиотеки.
Художественно-творческий направление реализуется через: конкурсы рисунков, творческих игр, творческих конкурсов.
Трудовое направление реализуется через: дежурство по столовой, акции «Чистота в лагере», 
Образовательное направление реализуется через: дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу «Дорожная азбука», социально – гуманитарной направленности (Приложение 4), беседы, интеллектуальные игры.
Патриотическое направление реализуется через: беседы, экскурсии по памятным местам города. 
Досуговое направление реализуется через: мероприятия различной направленности, игры. 
2.3 Модель игрового взаимодействия

Учитывая возрастные особенности младшего и среднего школьного возраста, воспитание творчески активной личности будет проходить через сюжетно – игру «Путешествие в Светофорию», как ведущий тип деятельности.

Сценарий игры служит лишь канвой для импровизации. Эти игры проходят без зрителей, все-участники! Ценность сюжетно-ролевой игры определяется тем, насколько в ребенке она развивает такие качества как: настойчивость, смелость, умение ориентироваться в сложной ситуации, умение действовать в интересах коллектива, сообща добиваться победы, не разрушая позитивного отношения к действительности.

 Игра предполагает: 

- большую двигательную активность; 

- разнообразие видов деятельности; 

- признание и позитивную оценку в среде сверстников и взрослых; 

- релаксационные занятия. 
Игровая легенда «Путешествие в Светофорию»

Ребята отправляются в путешествие по стране «Светофория». В течение всей смены ребята посетят различные станции, где они будут приобретать теоретические и практические знания о Правилах дорожного движения, будут выполнять различные творческие задания, участвовать в конкурсах, соревнованиях и получат навыки здорового образа жизни. Продвигаться «Патрульным экипажам» вперед помогают:  

Полковник – начальник лагеря,

Подполковники – два воспитателя, 

Капитан – лидер среди детей, отвечающий за ведение карты экипажа. Капитан выбирается всеобщим голосованием. После выбора капитана, капитан выбирает себе помощников – 2 сержанта.
По необходимости в лагере созывается общий сбор – Совет «Светофории», где решаются все текущие дела и обсуждаются возникшие проблемы.

Игра развивается в течение 14 дней.

2.4 Система детского самоуправления

Совет «Светофории» лагеря создается для решения вопросов организации, содержания деятельности лагеря, развития позитивных личностных качеств детей. В состав Совета «Светофории» входят ребята, выбранные на одну смену:

- Капитаны «Патрульных экипажей».

- Ответственные за утреннюю зарядку – 1-2 человека.

- Ответственные за чистоту в отрядах – 1-2 человека.

Совет «Светофории», как форма самоуправления детей по защите прав и интересов, действует в целях:

- оказания помощи в проведении оздоровительных, культурно-массовых мероприятий и творческих дел;

- создания в лагере условий для развития физического, творческого и интеллектуального потенциала детей;

- содействия в создании благоприятного психологического климата;

- развития организаторских способностей.

В качестве равноправных членов в Совет «Светофории» входят взрослые: начальник лагеря, воспитатели.

Каждый член Совет «Светофории» имеет право:

- на участие в обсуждении всех дел лагеря и свободное высказывание своего мнения;

- на защиту своих интересов и прав.

Каждый член актива обязан:

- ответственно исполнять порученное дело;

- соблюдать законы общения и культуру поведения.

2.5 Система мотивации и стимулирования

В течение всей смены стимулируется личностное развитие и рост каждого ребёнка, посещающего лагерь.
Наиболее отличившиеся ребята по итогам дня получают бонусы-звёздочки за активное участие в каком-либо виде деятельности, предложенном участникам смены. Достижения каждого ребёнка фиксируется наглядно на «Экране успехов» в отрядном уголке. У всех есть выбор – проявлять себя в чём-то одном, или участвовать в нескольких направлениях.  
За весь период смены достижения ребят суммируются. Самым успешным на итоговой торжественной линейке, посвященной закрытию лагерной смены, вручаются грамоты и благодарственные письма родителям. 
За нарушение дисциплины и невыполнение правил снимается по одному бонусу в каждом виде деятельности.
2.6 План-сетка смены

При составлении плана - сетки учитываются возможности разновозрастной группы, интересы детей. В работе лагерной смены планируется активно задействовать социум города: ДК «Горняк», городская библиотека, выставочный зал, СОК «Здоровье», МАУДО  ЦДТ «Радуга». (Приложение 5)
3. Ресурсное обеспечение программы
3.1 Кадровое обеспечение программы

Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от знаний, умений и подготовленности к работе тех взрослых, которые организуют жизнедеятельность лагеря. 

Подбор начальника лагеря, воспитателей проводит администрация МБУДО  «ЦДТТ». Начальник лагеря определяет функциональные обязанности персонала, руководит всей работой лагеря и несет ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной работы, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность.

Воспитатель проводит воспитательную работу, организует активный отдых учащихся, несет ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, следит за исполнением программы смены лагеря.
	Наименование
	Количество ставок

	Начальник лагеря
	1

	Воспитатель
	2


3.2 Информационно-методическое обеспечение

-  наличие необходимой документации, программы, плана;

-  проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены (изучение должностных инструкций, знакомство с программой лагеря, инструктаж по ТБ);

-  рекомендация методической литературы: сценарии, игры, викторины и т.д.;

-  литература: научная и специальная (по организации детского досуга, летнего отдыха, по правилам дорожного движения);

-  медиапродукты, мультфильмы по ПДД:

 CD – Сборник мультфильмов по ПДД «Робокар Полли» 
 CD – Сборник детских развивающих мультфильмов
- Дорожные знаки для детей

- Мультфильм по ПДД «Уроки тетушки совы» http://avtoline-nsk.ru/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=56 

- ПДД на видео для детей http://www.vashamashina.ru/pddvideo.html 

3.3 Материально-техническое обеспечение программы

помещения, площадки:

- отрядные комнаты (2);

- стадион при «МАОУ СОШ № 8»;

- стадион, игровая площадка при стадионе;

оборудование:

- ноутбук Acer(1 шт);

- видеокамера (1 шт);

- цифровой фотоаппарат (1 шт);

- USB – устройство (1 шт);

- музыкальный центр (1 шт);

инвентарь:

- мячи (4 шт);

- скакалки (6 шт);

- настольные игры (5 шт).

материалы:

- ватман А3-10 листов, А2-4 шт;

- краски (20 шт);

- кисти (50 шт);

- цветная бумага (50 комплектов);

- фломастеры (5 уп);

- бумага для рисования (1 пачка);

- маркеры (10 шт);

- мелки (10 уп);

- карандаши (50 шт);

- гуашь (4 уп);

- альбомы (30 шт).

Призы и награды для стимулирования.

4. Механизм оценивания эффективности реализации программы
    
	Ожидаемый

результат
	Критерий
	Показатель
	Способы

отслеживания

	1.Сформированы интерес и начальные навыки соблюдения здорового образа жизни
	Отсутствие заболеваемости
Сохранение и развитие основных показателей физического здоровья

Уровень питания

Динамика уровня тревожности, утомляемости, эмоционального благополучия
	100%

 

 

 


	Численный состав 

Анкетирование
(приложение 1)



	2. Освоены теоретические знания правил дорожного движения и проявляет желание вести работу по профилактике ДДТТ, используя навыки пропагандисткой работы
	Рост устойчивого интереса к знаниям ПДД

 

Проведение профилактических акций 
	100%

Мероприятия по инициативам детей


	Анкетирование

(приложение 2)

Количество мероприятий

	3. Сформированы первоначальные формы поведения на дорогах, в общественном транспорте и в случаях чрезвычайных ситуаций
	Динамика уровня использования практических навыков в жизни
	Соответствие условий

Выполнение правил дорожного движения
	Внешняя оценка

Ежедневная рефлексия

	4. Сформированы умения применять коммуникативные навыки в общении со сверстниками и взрослыми в жизнедеятельности лагеря
	Включенность детей в мероприятия лагеря Динамика их организованности и единения 

	Умение общаться со взрослыми

Умение общения со сверстниками

Применение в процессе общения этических норм коммуникации проявление толерантности 
	Анкетирование (Приложение 3)
Опросы 

Педагогическое наблюдение



	5. Будут проявлены качества гражданина и патриота России, при участии в мероприятиях гражданско-патриотической направленности

	Рост устойчивого интереса к истории Родины, знание символики, знание жизни своего народа, его культуры, основ конституционных прав и обязанностей
	Уровень и качество участия 

Наличие и уровень исполнения
	Участие в мероприятиях, конкурсах

Анкетирование,

Внешняя оценка

	6.Сформировано стабильное желание учувствовать в разнообразной творческой деятельности и реализовывать свой потенциал в делах лагеря.
	Участие в творческих конкурсах

Количество косвенных продуктов деятельности (рисунки, плакаты, картины, фотографии) 
	Уровень и качество участия, подготовки мероприятия по инициативам детей

Отсутствие нарушений режима, порядка в ЛДП
	Оценка участия:

дипломы, 

грамоты 

Наличие в лагере стендов, представляющих деятельность лагеря

Выставки, 

обновляемость выставки




                                                                                                      
Планируемые результаты, в соответствии с целью программы, отслеживаются и фиксируются в формах:

- аналитическая справка, 

- аналитический материал,

- видеозапись, 

- грамота, 

- журнал посещаемости, 

- перечень готовых работ, 

- протокол соревнований, 

- фото, 

- отзыв детей и родителей, 

- статья и др.

Обратная связь осуществляется с помощью следующих приемов:
- рефлексия каждого дня (в конце каждого дня ребята отмечают свое настроение в уголке смайликом);

- собеседование с родителями;

- телефонные консультации;

- обсуждение итогов работы дня с воспитателями;

- отзывы родителей в книге отзывов и предложений и на сайте учреждения (в разделе «Гостевая книга» или на форуме).

Критерии эффективности:
Ценностно-целевой критерий - фиксация процента участия детей в программах, сравнение динамики присутствия и активного участия в досуговых мероприятиях смены. Через наблюдения воспитателей, статистические данные участия отрядов в делах.

Когнитивный критерий - путем анкетирования и устных опросов определить расширение познавательных потребностей. Проведение сравнительного анализа расширения тематики проводимых мероприятий.

Эмоционально-мотивационный критерий -  сравнение уровня сплоченности коллектива, отряда, инициативности детских групп по контрольным командным мероприятиям в начале и конце смен.

Деятельностный критерий - определение процентного участия детей в основной смыслообразующей деятельности.

Проанализировать результаты работы всего коллектива лагеря поможет мониторинговая деятельность и материалы по рефлексии мероприятий, отзывы детей и родителей.

5. Факторы риска

	Фактор риска
	Меры профилактики

	Низкая активность

детей в реализации

программы
	Отбор эффективных методов и средств для повышения активности участников программы: стимулирование мотивации.

	Неблагоприятные

погодные условия
	Изменение режима дня по отношению к запланированным видам деятельности. Запасные формы работы, адаптированные для работы в помещении.

	Травматизм
	Инструктаж по технике безопасности. Исключение травмоопасных ситуаций, бдительность и ответственность за здоровье и жизнь детей.

	Утомляемость детей
	Хорошая организация мероприятий, чередование игровой деятельности с творческой, интеллектуальной, спортивной и др.


6. Система обратной связи

Обратная связь осуществляется с помощью следующих приемов:
- рефлексия каждого дня (в конце каждого дня ребята отмечают свое настроение в уголке смайликом);

- собеседование с родителями;

- телефонные консультации;

- обсуждение итогов работы дня с воспитателями;

- отзывы родителей в книге отзывов и предложений и на сайте учреждения (в разделе «Гостевая книга» или на форуме).
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2. Конспект занятия «Это должен знать каждый» [Электронный ресурс] // http://festival.1september.ru/articles/588488/ / - Проверено 10.03.2024 г.
3.  Викторина для начальных классов по ПДД [Электронный ресурс] //http://shkolabuduschego.ru/viktorina/po-pdd-dlja-shkolnikov.html

HYPERLINK "http://shkolabuduschego.ru/viktorina/po-pdd-dlja-shkolnikov.html"http:// shkolabuduschego.ru/viktorina/po-pdd-dlja-shkolnikov.html - Проверено 10.03.2024 г.  
Приложение 1

Анкета на изучение мотивации на здоровый образ жизни для учащихся

1. Представь, что ты приехал в летний лагерь. Твой лучший друг, который приехал вместе с тобой, забыл дома сумку с вещами и просит тебя помочь. Отметь, какими из перечисленных предметов не стоит делиться даже с лучшим другом?
А) Мыло
Б) Мочалка
В) Зубная щётка
Г) Зубная паста
Д) Полотенце для рук
Е) Полотенце для тела
Ж) Тапочки
З) Шампунь
2. На дверях столовой вывесили 2 расписания приёма пищи – одно из них правильное, а другое содержит ошибки. Отметь правильное расписание.
                      1 расписание (А)        2 расписание (Б)
Завтрак               8.00                            9.00
Обед                    13.00                         15.00
Полдник             16.00                         18.00
Ужин                19.00                          21.00
3. Оля, Вера и Таня не могут решить – сколько раз в день нужно чистить зубы. Как ты думаешь, кто из девочек прав. Отметь правильный ответ:
А) Зубы нужно чистить по вечерам, чтобы удалить изо рта все скопившиеся за день остатки пищи.
Б) Зубы надо чистить по утрам, чтобы дыхание было свежим весь день.
В) Зубы надо чистить утром и вечером.
4. Отметь, в каких случаях надо обязательно мыть руки:
А) После прогулки
Б) После посещения туалета
В) После того, как заправил постель
Г) После игры в баскетбол
Д) Перед посещением туалета
Е) Перед едой
Ж) Перед тем, как идёшь гулять
З) После игры с кошкой или собакой
5. Как часто ты принимаешь душ?
А) Каждый день
Б) 2-3 раза в неделю
В) 1 раз в неделю
6. Твой товарищ поранил палец. Что ты ему посоветуешь?
А) Положить палец в рот.
Б) Подставить палец под кран с холодной водой
В) Намазать палец йодом и накрыть чистой салфеткой
Г) Намазать кожу вокруг ранки йодом и накрыть чистой салфеткой
КЛЮЧ К АНКЕТЕ ЗОЖ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 
ВОПРОС № 1.
Представь, что ты приехал в летний лагерь. Твой лучший друг, который приехал вместе с тобой, забыл дома сумку с вещами и просит тебя помочь. Отметь, какими из перечисленных предметов не стоит делиться даже с лучшим другом?
Мыло (0) Зубная щётка (2) Полотенце для рук (0) Тапочки (2)
Мочалка (2) Зубная паста (0) Полотенце для тела (2) Шампунь (0)
Показатель: Знание правил пользования средствами личной гигиены.
ВОПРОС № 2.
На дверях столовой вывесили 2 расписания приёма пищи – одно из них правильное, а другое содержит ошибки. Отметь правильное расписание.
1 расписание (4) 2 расписание (0)
Завтрак 8.00 9.00
Обед 13.00 15.00
Полдник 16.00 18.00
Ужин 19.00 21.00
Показатель: Осведомлённость о правилах организации режима питания.
ВОПРОС № 3.
Оля, Вера и Таня не могут решить – сколько раз в день нужно чистить зубы. Как ты думаешь, кто из девочек прав. Отметь правильный ответ:
- Зубы нужно чистить по вечерам, чтобы удалить изо рта все скопившиеся за день остатки пищи (0)
- Зубы надо чистить по утрам, чтобы дыхание было свежим весь день (0)
- Зубы надо чистить утром и вечером (4)
Показатель: Осведомлённость о правилах личной гигиены.
ВОПРОС № 4.
Отметь, в каких случаях надо обязательно мыть руки:
После прогулки (2) Перед посещением туалета (0)
После посещения туалета (2) Перед едой (2)
После того, как заправил постель (0) Перед тем, как идёшь гулять (0)
После игры в баскетбол (2) После игры с кошкой или собакой (2)
Показатель: Осведомлённость о правилах личной гигиены.
ВОПРОС № 5.
Как часто ты принимаешь душ?
Каждый день (4) 2-3 раза в неделю (2) 1 раз в неделю (0)
Показатель: Осведомлённость о правилах личной гигиены.
ВОПРОС № 6.
Твой товарищ поранил палец. Что ты ему посоветуешь?
- Положить палец в рот (0)
- Подставить палец под кран с холодной водой (0)
- Намазать рану йодом и накрыть чистой салфеткой (4)
- Намазать кожу вокруг ранки йодом и накрыть чистой салфеткой (6)
Показатель: Осведомлённость о правилах оказания первой помощи.
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
Подсчитывается обще количество баллов, набранных учащимся:
30-36 – высокий уровень осведомлённости о требованиях ЗОЖ
24-29 – достаточная осведомлённость о требованиях ЗОЖ
18-23 – недостаточная осведомлённость о требованиях ЗОЖ
Меньше 18 – низкий уровень осведомлённости о требованиях ЗОЖ

Приложение 2

Уровень подготовки знаний воспитанников по ПДД в ДОУ можно определить воспользовавшись разработками психолога А. И. Замалеевой. 
Графическая запись знаний детьми правил дорожного движения. 
Фамилия, имя ребёнка: ________________________________________________ 
Дата рождения: ______________________________________________________ 
Дата обследования: ___________________________________________________

	Вопросы     
	Уровень

	 
	1
	2
	3

	Какой вид транспорта ты знаешь?
	 
	 
	 

	Для чего нужен пассажирский транспорт?
	 
	 
	 

	Где его ожидают люди?
	 
	 
	 

	Как называют людей, едущих в пассажирском транспорте?
	 
	 
	 

	Расскажи правила поведения в автобусе.
	 
	 
	 

	Что такое перекрёсток?
	 
	 
	 

	Кто контролирует движение?
	 
	 
	 

	Что такое "зебра"?
	 
	 
	 

	Расскажи о работе водителя и сотрудника ГИБДД.
	 
	 
	 

	На какие две части делится дорога?
	 
	 
	 

	Расскажи правила перехода улицы.
	 
	 
	 

	Как узнать, куда поворачивает автомобиль?
	 
	 
	 

	Где разрешается ездить на велосипеде?
	 
	 
	 

	Покажи дорожный знак "Осторожно, дети".
	 
	 
	 

	Покажи дорожный знак "Пешеходный переход".
	 
	 
	 

	Покажи дорожный знак "Пешеходная дорожка".
	 
	 
	 

	Покажи дорожный знак "Велосипедное движение".
	 
	 
	 

	Характеристика уровней
	 
	 
	 


Низкий уровень (I) (Зелёный цвет) – Не проявляет интерес к образовательной деятельности по ПДД; навыки по ПДД – не сформированы; речевой негативизм; отказ от выполнения заданий, проявляет упрямство. Представление об окружающем не сформированы.

Средней уровень (II) (синий цвет) – проявляет интерес к образовательной деятельности по ПДД; иногда принимает активное участие в подгрупповых занятиях; навыки сформированы. Представления об окружающем есть, путается в понятиях.

Высокий уровень (III) (красный цвет) – Проявляет интерес к образовательной деятельности на протяжении всего занятия; активен на занятиях. Прочные знания об окружающем мире. Использует полученные знания в практической деятельности, по ПДД навыки сформированы. 

Приложение 3
Анкета «Развитие коммуникативных способностей»

Диагностическая анкета разработана на определение УРКС (уровня развития коммуникативных способностей ребенка). Заполняется на основании наблюдения за деятельностью ребенка во время пребывания в ЛДП «Зебра».

1. Понимает инструкцию во время взаимодействия со взрослым. 

А) понимает часто; 

Б) понимает не всегда; 

В) понимать затрудняется. 

2. Во время занятий ребенок: 

А) предлагает свои способы выполнения задания, учитывает мнение других детей; 

Б) предпочитает следовать пожеланиям других детей; 

В) не учитывает мнение и действия сверстников. 

3.Ребенок умеет обосновывать свое мнение: 

А) часто; Б) иногда; В) никогда. 

4.Умеет распознавать положительные и отрицательные поступки сверстников: 

А) умеет; 

Б) мало активен, распознает не всегда; 

В) не распознает. 

5.Ребенок в игре учитывает свои интересы и интересы сверстников: 

А) часто; Б) иногда; В) никогда. 

6.В конфликтной ситуации ребенок: 

А) конструктивно разрешает конфликт (учитывая интересы всех участников); Б) обращается за помощью к взрослому (педагогу); 

В) деструктивно разрешает конфликт в свою пользу (уговаривает, агрессивно требует, плачет и т.п.)  

7.Ребенок предпочитает играть: 

А) в большой группе детей (трех и более); 

Б) в малой группе (два человека); В) один. 

8. Ребенок охотно вступает во взаимодействие со взрослым, четко заявляя о своей потребности: 

А) всегда; Б) часто; В) иногда. 

9. При взаимодействии с детьми (взрослыми) ребенок: 

А) обычно применяет правила культурного поведения; 

Б) не всегда следует правилам культурного поведения, хотя знает их; 

В) редко следует правилам поведения (знает только некоторые из них). 

10. Ребенок активно использует речь в общении со сверстниками (объясняет правила, распределяет роли, задает вопросы): 

А) почти всегда; Б) иногда; В) редко. 

11.При общении с детьми ребенок: 

А) проявляет сочувствие (отзывчивость) по отношению ко всем детям; 

Б) к некоторым из них; В) редко проявляет сочувствие. 

12. Понимает ли ребенок состояния сверстников (эмоциональное): 

А) понимает всегда/ часто; Б) понимает иногда; В) не понимает.  

Обработка результатов: 

Высокий уровень развития УРКС – ответов А от 9 до 12. 

Средний уровень УРКС – примерно 50% ответов А и Б. 

Низкий уровень УРКС – ответов В - большинство.

	№ п/п
	Ф.И. ребенка
	Возраст
	Дата
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
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Приложение 4

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-педагогической направленности

«Дорожная азбука»

Возраст детей: 6,5 – 14 лет

Срок реализации программы: 14 дней

Составитель: Крапивина А.Г. 

 начальник ЛДП «Зебра» 

МБУДО «ЦДТТ» первой смены; 

Опекунова А.С.

 начальник 

ЛДП «Зебра» МБУДО «ЦДТТ»

второй смены

I Комплекс основных характеристик программы

1.1 Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

Международные акты и документы

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990).

Федеральные акты и документы

2. Конституция Российской Федерации

3. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 04.06.2014, с изменением от 04.06.2014) «Об образовании в Российской Федерации». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» (вместе с «СанПиН 2.4.4.3172-14. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы...») (Зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2014 № 33660).

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 “Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”

6. Письмо Минобразования РФ от 20.05.2003 № 28-51-391/16 «О реализации дополнительных образовательных программ в учреждениях дополнительного образования детей».

7. Письмо Минобрнауки РФ от 19.10.2006 № 06-1616 «О Методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по финансированию реализации основных образовательных программ дополнительного образования детей. Модель расчета нормативов бюджетного финансирования реализации основных образовательных программ дополнительного образования детей»).

8. Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2006 № 06-1844 «О Примерных требованиях к программам дополнительного образования детей».

9. Письмо Минобрнауки РФ от 17.12.2010 № 06-1260 «О Методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по вопросам взаимодействия учреждений общего, дополнительного и профессионального образования по формированию индивидуальной образовательной траектории одаренных детей»).

10. Письмо Минобрнауки РФ № 3242 от 18.11.2015г. «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ».

11. Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2015г. «Методические рекомендации по разработке и оформлению дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ».

12. Федеральный закон от 10 декабря 1995 г. № 196-ФЗ «О безопасности дорожного движения».

13. Федеральный закон от 11 июля 2011 г. №192-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» и отдельные законодательные акты Российской Федерации».
14. Письмо Минобрнауки России N ИК-174/06, МВД РФ N 13/8-50 от 16.03.2009 «О взаимодействии по вопросам профилактики детского дорожно-транспортного травматизма».

15. Письмо Минобрнауки России от 29.07. 2014 N 08-988 «О направлении методических рекомендаций об организации перевозок обучающихся в образовательные организации».

16. Постановление Правительства РФ от 16 мая 2020 г. N 703 "О внесении изменений в федеральную целевую программу "Повышение безопасности дорожного движения в 2013 - 2020 годах"

Региональные акты и документы

17. Закон Оренбургской области от 06.09.2013 № 1698/506-V-ОЗ «Об образовании в Оренбургской области» (принят постановлением Законодательного Собрания Оренбургской области от 21.08.2013№ 1698).

 Локальные акты МБУДО «ЦДТТ»

18. Устав МБУДО «ЦДТТ», утвержденный Приказом Отдела образования Гайского городского округа №71 от 08.02.2019г.

19. Положение об организации образовательного процесса в МБУДО «ЦДТТ» (Приказ №8 от 26.02.2020г.)

20. Положение о реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий обучения в МБУДО «ЦДТТ» (Приказ №74 от 28.03.2020г.) 

1.1.1 Направленность (профиль) программы 

Настоящая программа предусматривает дополнительное обучение детей старшего дошкольного возраста навыкам осознанного безопасного поведения на дорогах. Направленность дополнительной образовательной программы социально-гуманитарная. Создаются условия для социальной практики ребенка в его реальной жизни, накопления нравственного и практического опыта.
1.1.2 Актуальность  

В последние годы стремительно растёт число автомобилей на улицах, и пропорционально растёт число дорожно – транспортных происшествий. Обеспечение безопасности детей на дорогах – важнейшая задача школы, семьи, всего общества.

Своевременное обучение детей умению ориентироваться в дорожной ситуации, воспитание потребности быть дисциплинированными на улице, осторожными и внимательными, поможет сохранить жизнь и здоровье.
При переходе на федеральные государственные 
стандарты второго поколения, современные требования к образованию 
предусматривают необходимость сконцентрировать своё внимание на 
соблюдении ПДД и культуру личной безопасности. 

Основным концептуальным положением этой про граммы является, 
прежде всего, понимание того, что вопросы изучения ПДД и профилактики 
ДДТТ мы рассматриваем как один из аспектов личной безопасности ребенка. 

Программа «Дорожная азбука» модифицирована на основе программы «Безопасность дорожного движения» и авторской программы Н.Ф Виноградовой «Безопасность на дорогах» для детей.

1.1.3 Отличительной особенностью программы является то, что в центре учебно-воспитательного процесса находятся учащиеся, изучающие Правила дорожного движения, которые написаны сложным языком и адресованы взрослым участникам дорожного движения. Данная же программа позволяет систематически знакомить с обязанностями пешеходов и пассажиров доступно и понятно, обучая ребенка правилам безопасного и правильного поведения на улицах, дорогах и в транспорте. Становясь школьниками, большинство первоклассников впервые оказываются на оживлённых улицах города. Вот почему разговор о поведении вообще начинается с правил поведения на улице. Занятия по данной программе помогут 
учащимся систематизировать, расширить и углубить знания по безопасности 
движения, сформируют у них уважение к общему закону дорог и улиц, 
воспитают дисциплинированных пешеходов, пассажиров, а возможно, и 
будущих водителей. 

Уже с раннего возраста у детей необходимо воспитывать сознательное 
отношение к Правилам дорожного движения (ПДД), которые должны стать нормой поведения каждого культурного человека. Правила дорожного движения являются важным средством трудового регулирования в сфере дорожного движения, воспитания его участников в духе дисциплины, ответственности, взаимной предусмотрительности, внимательности. Выполнение всех требований Правил дорожного движения создает предпосылки четкого и безопасного движения транспортных средств и пешеходов по улицам и дорогам. 

1.1.4 Адресат программы 

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной образовательной программы – 6,5 до 14 лет.

1.1.5 Объем и срок освоения программы

Программа рассчитана на 8 часов, реализация которых будет происходить в течении одной лагерной смены – 14 дней.

1.1.6 Формы обучения

Программа реализуется в очной форме обучения. Не исключено применение очно-заочной формы обучения с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.

Программа предполагает систематическую разноплановую работу, использование творческих форм и методов обучения и воспитания детей. Комплексное решение вопросов, сотрудничество с ГИБДД, в ходе реализации программы способно изменить деятельность лагерной смены, создать условия для привития детям устойчивых навыков безопасного поведения на дороге. Данная система работы вызовет практический интерес, послужит справочным материалом для педагогов, родителей, позволяющим доступно разъяснять детям Правила дорожного движения.

Используемые в ходе работы ситуационные формы обучения, максимальное разнообразие приемов и средств, неформальность, творческий поиск позволяют:

· ребенку научиться предвидеть опасные ситуации и правильно их оценивать, создавать модель поведения на дороге;

· привлекает родителей к осуществлению взаимодействия с дошкольным образовательным учреждением.

Работа в ходе реализации программы специально организованна, а также внедрена в обычные плановые формы работы:

1. Учебное занятие – основная форма работы с детьми. Занятия проводятся в определенной системе, учитывающей возрастные особенности и дидактические принципы построения развивающего обучения. 

2. Игровое занятие – часто используемая форма работы по обучению детей правилам дорожного движения. Представляет собой комплекс дидактических игр, способствующих закреплению знаний и навыков, полученных при изучении определенных тем.

3. Занятие-знакомство – эта форма работы используется при изучении нового материала.

4. Комплексное занятие – целью таких занятий является выявление результатов, достижений.

5. Занятие-путешествие – рекомендуется при проведении итоговых занятий, повторении пройденного материала. 
1.1.7 Особенности организации образовательного процесса

Занятия проводятся в группах постоянного состава. 

1.1.8 Режим занятий периодичность и продолжительность занятий

	Количество занятий в неделю
	Продолжительность одного занятия
	Недельная 

нагрузка
	Количество часов за год

	 2 раза
	40 мин
	4 часа
	8 ч.


1.2. Цели и задачи программы
Цель программы: организация подготовки детей к безопасному участию в дорожном движении посредством обучения правилам поведения на дороге, улице и во дворе. 

Задачи:

Воспитательные:

•
Воспитывать сознательное отношение к выполнению правил дорожного движения;

•
Воспитать культуру поведения и дорожную этику в условиях дорожного движения.

Развивающие:


•
Развивать мотивацию к безопасному поведению;

•
Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;

•
Формировать личностный и социально – значимый опыт безопасного поведения на дорогах и улицах

•
Формировать навыки самооценки, самоанализа своего поведения на улице и в транспорте.

•
Развивать личностные свойства – самостоятельность, ответственность, активность, аккуратность;

Обучающие:
•
Научить основным правилам дорожного движения;

•
Обеспечить каждому ребенку требуемый уровень знаний по безопасному поведению на улицах и дорогах;

•
Обучить правильному поведению на улицах, используя полученные знания по данному вопросу;

•
Сформировать умение применять на практике полученные знания, обеспечив тем свою собственную безопасность.
1.3 Содержание программы

1.3.1 Учебно-тематический план

	№
	Название разделов, тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Раздел 

«История развития ГИБДД»
	2
	1
	1

	2
	Раздел «Ребенок и ПДД»
	2
	1
	1

	3
	Раздел «Ребенок и дорожные знаки»
	2
	1
	1

	4
	Раздел
«Ребенок и творчество».
	2
	1
	1

	Итого:
	8
	4
	4


1.3.2 Содержание учебного плана
Программа состоит из нескольких тематических разделов, которые взаимосвязаны между собой.

Раздел «История развития ГИБДД»
Теория: Беседа «Школа светофорных наук». Встреча с сотрудниками ГИБДД.

Практика: Усвоение основных понятий – пешеход, транспортное средство, дорожная разметка, дорожный знак. Просмотр видеоролика «Зачем нам правила на дороге?»

Форма контроля: Познавательно-игровая программа «Добрый друг – дорожный знак». 

Раздел «Ребенок и ПДД»

Теория: Беседа «Правила пешехода»,

Практика: Просмотр и обсуждение видеороликов по ПДД. 

Форма контроля: Викторина по ПДД «Азбука юного пешехода». Выполнение рисунка на тему «Дорожные знаки на моём пути домой»

Раздел «Ребенок и дорожные знаки»

Теория: Беседа «Мой друг надежный – знак дорожный».

Практика: Лото «Дорожные знаки». Игра «Расставь знаки»

Форма контроля: анализ результатов игры

Раздел «Ребенок и творчество»

Теория: Беседа «Будущее и дорожные знаки»

Практика: Конкурс рисунков на асфальте «Я придумал новый знак!»
Познавательно-развлекательное мероприятие «Правила дорожные знать каждому положено»

Форма контроля: творческая работа
1.4 Планируемые результаты

1.4.1 Личностные результаты

( значение своего поведения для окружающих в условиях дорожного движения;

( осознавать важность соблюдения дорожного этикета, как для пешеходов, так и для водителей;

( понимать ценность своей жизни и здоровья, а также окружающих людей.
1.4.2 Метапредметные результаты 

Учащиеся к концу обучения должны 

( понимать значимость соблюдения правил дорожного движения;

( выработать мотивацию безопасного поведения на улице и во дворе;

( научится анализировать дорожную ситуацию;

( понимать аккуратность и безопасность поведения при особенности движения пешеходов в сложных погодных условиях (ветер, дождь, туман, гололёд)
1.4.3 Предметные результаты

Учащиеся к концу обучения должны: 

  знать:

(
Наиболее безопасный путь в школу и обратно, где и как надо переходить улицу и дорогу.

(
Основные части улицы и дороги – проезжая часть, мостовая тротуар, обочина, кювет, разделительная полоса.

(
Где должны находиться или двигаться по улице пешеходы, а где транспортные средства.

(
Вероятные последствия от игр и шалости на дороге и вблизи ее.

(
Основные причины ДТП в городе.

(
Общие правила ориентации на улице и дороге для безопасного нахождения на ней и безопасного ее перехода:

- не стоять близко от углов перекрестка и у края проезжей части (в том числе и на остановках общественного транспорта);

- не стоять близко у края тротуара, повернувшись спиной к проезжей части;

- перед началом перехода дороги надо посмотреть сначала налево, затем направо и опять           налево, лишь убедившись в безопасности перехода, начинать переход, глядя налево, переходить дорогу до середины, не останавливаясь, и, глядя направо, - после середины         дороги;

- быть особенно внимательными на дороге при дожде, тумане, снегопаде, гололедице, при плохом освещении и в вечернее время;

- дорогу нужно переходить, но не перебегать.

(
Название, назначение и возможные места установки изученных дорожных знаков.

(
Светофоры транспортные и пешеходные, значение световых сигналов (красный – стой, желтый – жди, зеленый – иди).

(
Правила перехода улиц и дорог по пешеходным переходам, регулируемым сигналам светофоров вне перекрестков и на перекрестках (где транспортные средства не только движутся в прямом направлении, но и совершают повороты).

(
Разнообразие видов транспорта.

уметь:

(
Различать виды транспорта и транспортных средств;

(
Самостоятельно ходить по наиболее безопасному пути в школу и обратно.

(
Определять наиболее опасные для пешеходов участки улиц и дорог;

(
Соблюдать правила посадки и высадки пассажиров, перехода проезжей части;

(
находить (различать) изученные дорожные знаки (на пути в школу), пользоваться ими в конкретной обстановке;

(
Определять, где не следует школьникам переходить улицу и дорогу (вблизи крутых поворотов и изломов дороги, при наличии крупногабаритных средств и других объектов, ограничивающих обзор дороги, на нерегулируемых перекрестках с интенсивным движением и большим числом прилегающих дорог, проездов, выездов и т. п.).

(
При необходимости обращаться за помощью к взрослым пешеходам при переходе проезжей части улиц и дорог в местах интенсивного движения транспорта.
II Комплекс организационно-педагогических условий
2.1 Условия реализации программы

2.2.2 Материально-техническое обеспечение

1. Компьютер с экраном и проектором.

2. Магнитофон.

3. Комплект дорожных знаков.

4. Стенд с информацией по безопасности движения для родителей (общий для всех и в каждой группе).

5. Уголки по ПДД в каждой группе.

6. Схема безопасного движения в лагере.

7. Макет микрорайона с основными объектами.

8. Игрушки: транспорт различного функционального назначения (грузовой, легковой, спецмашины), светофоры, фигурки людей и др.

9. Настольные дидактические игры по правилам дорожного движения (кубики, мозаика, лото, домино, разрезные картинки).

10. Атрибуты к сюжетно-ролевым играм по безопасности дорожного движения (жезл, свисток, фуражка, белый ремень, погоны, нагрудные изображения различного вида транспорта).

11.  Фланелеграф или магнитная доска с набором схематических изображений предметов для создания различных дорожных ситуаций.

12. Площадка для практических занятий на территории лагеря.
2.2.3 Информационное обеспечение

1. Учебно-методическая и другая литература по безопасности дорожного движения.

2. Плакаты по правилам дорожного движения, сюжетные картинки, иллюстрации.

3. Картотека стихов, песен, загадок, игр по ПДД, информационных листов для родителей.

4. Сценарии массовых мероприятий.

5. Конспекты занятий по ПДД, экскурсий, консультаций для родителей и педагогов. 

6. Подшивка газеты «Добрая дорога детства».

7. Комплект дорожных знаков.

8. Авторские презентации по изучаемым темам.

Интернет источники:

http://bdd-eor.edu.ru/  

http://mdou38-kem.ucoz.ru/index/ddd_dobraja_doroga_detstva/0-70 

http://spectr-pdd.ru/history-pdd-Russia
http://pddmaster.ru/pdd/pdd-dlya-velosipedistov.html
http://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/139340
2.2.4 Кадровое обеспечение 

	№
	Должность
	Деятельность

	1
	Педагог дополнительного образования, руководитель
	Черных Ольга Алексеевна и ведет работу творческого объединения «Дорожная азбука» 


2.2.5 Формы аттестации

2.3 Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов

	№
	Сроки
	Какие знания, умения, навыки контролируем
	Формы контроля

	1
	Начало смены
	Выявление первоначальных знаний и умений по правилам дорожного движения
	викторина-опрос



	2
	Конец года
	выявление приобретенных знаний, умений и навыков по правилам дорожного движения
	конкурс


   2.3.1 Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов
Планируемые результаты, в соответствии с целью программы, отслеживаются и фиксируются в формах: 
· диплом;

· грамота;

· фото;

· журнал посещаемости;

· методическая разработка. 

2.4 Методические материалы

Программа «Дорожная азбука» имеет цель не механическое заучивание ПДД, а формирование и развитие познавательной деятельности, ориентированной на понимание опасности и безопасности.

Ориентируясь на решение задач, программа, в своём содержании реализует следующие принципы:

(
принцип вариативности, который лежит в основе планирования учебного материала в соответствии с материально – технической оснащенностью внеурочных занятий.

(
принцип достаточности и сообразности, особенностей формирования универсальных учебных действий (больше закладываются во внеурочной деятельности);

( соблюдение дидактических правил от известного к неизвестному и от простого к сложному, которые лежат в основе планирования (предметные, метапредметные, личностные), в том числе и в самостоятельной деятельности;

(
расширение межпредметных связей (формирование целостного мировоззрения ребенка);

(
последовательность и постепенность обучения (определенными дозами по нарастающей объема информации);

(
принцип развивающего обучения (организация обучающихся воздействий на личность и поведение ребёнка позволяет управлять темпами и содержанием его развития). Успешность обучения определяется способностью ребёнка самостоятельно объяснить, почему он должен поступить именно так, а не иначе. И как результат – осознанно вести себя в реальных дорожных С ситуациях.

(
принцип единства воспитания и обучения.

Реализация данной программы рассчитана на 16 часов обучения во время работы ЛДП «Зебра» и позволит обучающимся получить систематизированное представление об опасностях на дороге и о прогнозировании опасных ситуаций, оценить влияние их последствий на жизнь и здоровье человека, выработать алгоритм безопасного поведения с учетом своих возможностей. Программа предполагает, как групповые занятия, так и индивидуальные, а также проведение массовых мероприятий.

Учебно-воспитательный процесс состоит из различных видов деятельности:

(
обучение теоретическим знаниям (вербальная информация, излагаемая педагогом);

(
самостоятельная работа (изучение иллюстраций и выполнение заданий в учебных пособиях);

(
практическая отработка координации движений, двигательных умений и навыков безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте с использованием для этого комплекса игр (сюжетные, ролевые, игры по правилам и др.) и специальных упражнений (вводные, групповые, индивидуальные).

Занятия проводятся в доступной и стимулирующей развитие интереса форме. На каждом занятии присутствует элемент игры.

Игровые технологии, применяемые в программе, дают возможность включиться ребенку в практическую деятельность, в условиях ситуаций, направленных на воссоздание и усвоение опыта безопасного поведения на дорогах и улицах, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением.

Методы, способы деятельности педагога, направленные на глубокое, осознанное и прочное усвоение знаний учащимися:

(
в обучении - практический (различные упражнения с моделями, с игровым материалом транспортных средств, изготовление макетов, занятия на транспортной площадке);

(
 наглядный (изучение правил на макетах, наблюдение за движением транспорта и пешеходов, демонстрация дорожных знаков, технических средств);

(
 словесный (как ведущий - инструктаж, беседы, разъяснения); работа с книгой (в основном чтение, изучение);

(
 видеометод (просмотр, обучение).

(
в воспитании - (по Г. И. Щукиной) - методы формирования сознания 

личности, направленные на формирование устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, этическая беседа, пример);

(
методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения (воспитывающая ситуация, приучение, упражнения);

(
методы стимулирования поведения и деятельности (соревнования, поощрения).

В воспитании – методы формирования сознания личности, направленные на формирование устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, этическая беседа, пример); методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения (воспитывающая ситуация, приучение, упражнения); методы стимулирования поведения и деятельности (соревнования, поощрения).

В обучении -  практический (практическая работа в библиотеке, вождение велосипеда); наглядный (изучение правил ДД, демонстрация дорожных знаков, аптечки…); словесный (как ведущий-инструктаж, беседы, разъяснения); работа с книгой (чтение, изучение, составление плана, поиск ответа на вопрос); видеометод (просмотр, обучение).

В практической работе по реализации программы можно использовать следующие формы деятельности:

1.  Викторина «Олимпиада по ПДД».

2. Создание ситуации выбора (разбор дорожно-транспортных происшествий).

3. Уроки творчества (составление викторин, сочинение писем водителю, стихов по ПДД, рисование рисунков, плакатов, выступление с агитбригадами)

4. Соревнования, состязания (по вождению велосипеда).

5. Час вопросов и ответов (встречи с инспектором ГИБДД, медсестрой, работа в группах).

6.  Викторины, конкурсы, кроссворды.

7.  Игра «Да – нет» (при проверке знаний по правилам ДД).

8. Проведение «минуток» по профилактике несчастных случаев на дороге в группе, в своих классах.

9. Составление схемы «Безопасный маршрут Дом – школа – дом» 

10. Различные методические разработки игр, мероприятий, конкурсов, викторин по ПДД.

Формы контроля: тестирование, конкурсы, викторины, игры.

Подведение итогов осуществляется путем конкурсных встреч, проводимых по специальному плану на основе положения о Российском смотре «Безопасное колесо».

Критериями выполнения программы служат: активность участия детей в пропаганде, в конкурсах, в мероприятиях данной направленности, проявление творчества, самостоятельности.
2.6 Список литературы

Список литературы для педагогов

1. Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада / Аджи А. В. - Воронеж, 2005.

2. Алексеев Ю. Г. Люди и автомобили / Алексеев Ю. Г.- М., 1990.

3. Бондарева И. Ю. Юные инспекторы движения / Бондарева И. Ю. – Кемерово, 2007.

4. Громовский Г. Б. Правила и безопасность дорожного движения / Громоский Г. Б. – М.,2004.

5. Ковалько В. И. Игровой модульный курс по ПДД / Ковалько В. И. – М:ВАКО, 2004.

6. Комментарии к Правилам дорожного движения РФ - М: «За рулем», 2012.

7. Клочанов Н. И. Дорога, ребенок, безопасность: Методическое пособие по правилам дорожного движения для воспитателей, учителей начальной школы / Клочанов Н. И. – Ростов н/Дону: Феникс,2004.

8. Первая медицинская помощь при ДТП - СПб: «Крылов», 2006.

9.  Оривенко Л. П., Зубкова Г.Л. выбери путь без дорожных «ловушек». В помощь педагогам образовательных учреждений в работе с детьми и родителями по безопасности дорожного движения / Оривенко Л. П., Зубкова Г. Л. – Оренбург: ООО «Орен-Знак», 2001.

10.  Оривенко, Л. П., Зубкова Г. Л. Дорожная азбука для «дошколят». В помощь педагогам дошкольных образовательных учреждений в работе с детьми и родителями по безопасности дорожного движения. I, II часть / Оривенко Л. П., Зубкова Г. Л. – Оренбург: ООО «Орен-Знак», 2006.

11.  Форштат Л. М., Добровольская А. П., Эпова А. В. О некоторых ошибках в преподавании правил дорожного движения / Форштат Л. М., Добровольская А. П. – Санкт-Петербург, 2001.

12.  Шугуров Л. М. Автомобили за 100 лет / Шугуров Л. М.- М: «ПРЕСС», 2005.

13.  Экзаменационные задачи по ПДД.М: «Рецепт-Холдинг», 2012.
Список литературы для детей

1. Орлова Д.В. Правила дорожного движения для школьников и малышей.- М.,2008.

2. Шалаева Г.П. Дорожные знаки для маленьких пешеходов.-М.,2007.

3. Элькин Г.Н. Правила безопасного поведения на дороге.- Санкт-Петербург, 2008.

Список литературы для родителей

1. Козловская Е.А., Козловский С.А. Дорожная безопасность.- М., 2002.

2. Роль игры в профилактике ДТП. – Оренбург,1998.

3. Тошева Л.И. Обучение детей безопасному поведению на дорогах. – М.: ООО «Армпресс», 2008.

Приложение 5
План сетка
	Дата проведения
	Наименование мероприятия

	1 смена

	1 день
	«Здравствуй солнечное лето!»
- открытие лагеря;
- минутка здоровья;
- инструктаж по ПБ, ТБ, ПДД;
- игровая программа «Ура, каникулы».

	2 день
	«Летний калейдоскоп»
- минутка здоровья «Первая помощь при царапинах и ушибах»;
- конкурс рисунков «Лето нашей мечты»;
- спортивная эстафета «Солнце, воздух и вода»
- Творческая мастерская.

	3 день
	«Улица им. А.С. Пушкина»

- минутка здоровья «Правильное питание»;
- «Кто куда, а в кино» - (просмотр мультфильма по мотивам произведений А.С. Пушкина»;
- интеллектуальная игра по сказкам А.С. Пушкина «Там русский дух, там Русью пахнет…»;
- кружковая работа «Дорожная азбука»

	4 день
	«День пешехода»
- минутка здоровья «Твой режим дня на каникулах»;

- игровая программа «Дорожный лабиринт»;

- беседа «Безопасность на дороге»;

- Творческая мастерская.

	5 день
	«День велосипедиста»

- минутка здоровья «Первая помощь при ушибах»;
- игра – путешествие «Красный, желтый, зеленый»;
- кружковая работа «Дорожная азбука»;
- встреча с сотрудниками ГИБДД.

	6 день
	«День здоровья и спорта»
- минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье»;
- беседа «Пожары - большая беда для человека. Детские шалости с огнем и их последствия»;
- творческая мастерская.

	7 день
	«День эрудитов»
- минутка здоровья «Как снять усталость с ног»;
- интеллектуальные гонки «Своя игра»;
- подвижные игры на свежем воздухе;
- игра соревнование «Кроссворденок»;
- творческая мастерская.

	8 день
	«День мастеров»
- минутка здоровья «Как ухаживать за зубами»;

- групповая работа над проектом «Дорожная азбука»;

- спортивное шоу «Кувырком, бегом, вприпрыжку»;

- кружковая работа «Дорожная азбука».


	9 день
	«День интересных затей»

- минутка здоровья «Личная гигиена»;

- конкурсная программа «Вперед – за приключениями»;

- соревнования «Футбол без границ»;

- творческая мастерская.

	10 день
	«День независимости России»

- минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки»;

- Беседа «Россия, милая Россия!»;

- конкурс рисунков – «Вот мой город»;

- кружковая работа «Дорожная азбука».

	11 день
	«День открытий»
- минутка здоровья «Вредные сестрички – вредные привычки»;
- беседа «Огонь друг или враг»;
- экскурсия в ПЧ.

	12 день
	«День зеленого огонька»
- минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге»;

- игра «Зеленый огонек»;
- подвижные игры на свежем воздухе;
- творческая мастерская.

	13 день
	«День памяти и скорби»

-минутка здоровья «Берегите глаза»;

- возложение цветов к Вечному огню;

- конкурс стихов и рисунков «Нас война отметила меткой особой…»

	14 день
	«Конец дорожной сказки»

- минутка здоровья «Правильное питание»;

- викторина «Знаток ПДД»;

- «В кругу друзей» - праздник окончания смены
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