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I. Комплекс основных характеристик программы
1.1 Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
Международные акты и документы

1. Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990).

Федеральные акты и документы

2. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 08.12.2020 г.) «Об образовании в Российской Федерации»;

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» (вместе с «СанПиН 2.4.4.3172-14. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы...»)
(Зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2014 № 33660).

4. Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014 г. № 1726-р
«Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей».

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ» 

6. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (от 09.11.2018 г.  № 196) 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 17 марта 2020 г. № 103 «Об утверждении временного порядка сопровождения реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий» 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 17 марта 2020 г. № 104 «Об организации образовательной деятельности в организациях, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, образовательные программы среднего профессионального образования, соответствующего дополнительного профессионального образования и дополнительные общеобразовательные программы, в условиях распространения новой коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации» 

9. Письмо Минобразования РФ от 20.05.2003 № 28-51-391/16 «О реализации дополнительных образовательных программ в учреждениях дополнительного образования детей». 

10. Письмо Минобрнауки РФ от 17.12.2010 г. № 06-1260 «О Методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по вопросам взаимодействия учреждений общего, дополнительного и профессионального образования по формированию индивидуальной образовательной траектории одаренных детей»). 
11. Письмо Минобрнауки РФ № 3242 от 18.11.2015 г. «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ»;

12. Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2015 г. «Методические рекомендации по разработке и оформлению дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ».
13. Письмо Министерства просвещения РФ от 19 марта 2020 г. № ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций»  Методические рекомендации по реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий

14.  Письмо Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020 г. № ВБ-976/04 «О реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий» 

15. Министерство просвещения РФ, Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Институт возрастной физиологии Российской академии образования» (ФГБНУ «ИВФ РАО»). Методические рекомендации по рациональной организации занятий с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий  

Региональные акты и документы

16. Закон Оренбургской области от 06.09.2013 № 1698/506-V-ОЗ «Об образовании в Оренбургской области» (принят постановлением Законодательного Собрания Оренбургской области от 21.08.2013№ 1698).

17. Постановление Правительства Оренбургской области от 28 июня 2013 г. № 553-пп «Об утверждении государственной программы «Развитие системы образования Оренбургской области» на 2014-2020 годы» (в ред. Постановления Правительства Оренбургской области от 03.10.2014 № 737-пп). 

Локально-нормативные акты организации
18. Устав муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Центр детского технического творчества», утвержденный Приказом Отдела образования Гайского городского округа № 71 от 08.02.2019 г.
1.1.1.Направленность (профиль) программы 

Настоящая программа предусматривает дополнительное обучение детей старшего дошкольного возраста навыкам осознанного безопасного поведения на дорогах.

Направленность дополнительной образовательной программы: социально-гуманитарная
1.1.2 Актуальность  программы
По результатам статистики, ежегодно на дорогах нашей страны  совершается  десятки   тысяч дорожно - транспортных происшествий с участием  детей и подростков, именно поэтому дорожно-транспортный травматизм остаётся  приоритетной проблемой  общества, требующей решения при всеобщем участии педагогов, родителей и детей. Каждый взрослый должен знать правила дорожного движения для пешеходов и воспитывать дисциплинированных пешеходов в своих детях. Ведь правила  дорожного движения едины для детей и взрослых.  Поэтому главная задача родителей и педагогов - доступно разъяснить правила ребёнку, а при выборе форм обучения донести до детей смысл опасности не соблюдения  правил, при этом не  исказив их содержание. Важно, чтобы  именно при переходе из  детского сада в  школу ребёнок мог    легко  ориентироваться   в ближайшем пространственном окружении, умел наблюдать и правильно оценивать дорожные  ситуации, владел навыками  безопасного  поведения  в этих  ситуациях.
1.1.3 Отличительной особенностью программы является следующее: программа базируется на системном подходе к решению проблемы профилактики дорожно-транспортного травматизма всех субъектов образовательного процесса. Программа создана с учетом возрастных особенностей детей дошкольного возраста и адаптирована к условиям ДОУ.
В программе делается акцент на сочетание теории и практики - практическую деятельность детей предваряет изучение теоретического материала. Идея восхождения - в процессе усвоения материала обучающиеся возвращаются к уже изученным темам, но уже на другом уровне, с учетом приобретенных опыта и знаний. Работа кружка направлена на то, чтобы дети  успешно  усвоили  правила  дорожного  движения, узнали для чего их надо соблюдать  и смогли  ориентироваться в дорожных ситуациях на практике, применяя   свои  знания. Программа  «Дорожная азбука» - это работа на перспективу: чем раньше научим детей культуре поведения на дорогах и улицах, тем меньше будет неприятных  происшествий на проезжей части улиц.
1.1.4 Адресат программы Программа разработана для детей дошкольного возраста старшей и подготовительной групп. Возрастной состав детей - от 6 до 7 лет. 

1.1.5 Объем и срок освоения программы 
Общее количество учебных часов составляет 36 часов в год.
         1.1.6 Формы обучения.
Программа реализуется в смешанной форме. При ее реализации частично используются электронное обучение и дистанционные образовательные технологии.
Программа предполагает систематическую разноплановую работу, использование творческих форм и методов обучения и воспитания детей. Комплексное решение вопросов, сотрудничество с ГИБДД  в ходе реализации программы способно изменить деятельность дошкольного учреждения, создать условия для привития детям устойчивых навыков безопасного поведения на дороге. Данная система работы вызовет практический интерес, послужит справочным материалом для педагогов ДОУ, родителей, позволяющим доступно разъяснять детям Правила дорожного движения.

Используемые в ходе работы ситуационные формы обучения, максимальное разнообразие приемов и средств, неформальность, творческий поиск позволяют:
- ребенку научиться предвидеть опасные ситуации и правильно их оценивать, создавать модель поведения на дороге;
- привлекать родителей к осуществлению взаимодействия с дошкольным образовательным учреждением.

Работа в ходе реализации программы специально организованна, а также внедрена в обычные плановые формы работы:
1) учебное занятие – основная форма работы с детьми. Занятия проводятся в определенной системе, учитывающей возрастные особенности и дидактические принципы построения развивающего обучения;

2) игровое занятие – часто используемая форма работы по обучению детей правилам дорожного движения. Представляет собой комплекс дидактических игр, способствующих закреплению знаний и навыков, полученных при изучении определенных тем;

3) занятие-знакомство – эта форма работы используется при изучении нового материала;

4) комплексное занятие – целью таких занятий является выявление результатов, достижений;

5) занятие-путешествие – рекомендуется при проведении итоговых занятий, повторении пройденного материала. 
1.1.7 Особенности организации образовательного процесса
Занятия проводятся  в группах  постоянного состава одного возраста. Количество детей в группах - 12 человек.
1.1.8  Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий
 (при очном обучении)
	Год обучения
	Количество занятий в неделю
	Продолжительность одного занятия
	Недельная 

нагрузка
	Количество часов за год

	I  год
	 1 раз
	30 мин. 
	1 час
	36 ч.


          1.2. Цели и задачи программы

Целью дополнительной образовательной программы являются систематизирование знаний детей по правилам дорожного движения, привить навыки правильного поведения на улицах города, во дворе и городском транспорте, соблюдать и  осознанно  выполнять правила дорожного движения.
Задачи:
Воспитательные  
· Воспитывать    сознательное  отношение  к  выполнению правил  дорожного  движения.
· Воспитывать культуру поведения и дорожную  этику в условиях  дорожного движения.

Развивающие
· Развивать мотивацию  к безопасному поведению.

· Развивать у дошкольников  умение  ориентироваться в дорожно- транспортной ситуации.

· Развивать личностные  свойства - самостоятельность, ответственность, активность и аккуратность.

Образовательные
· Формировать личностный  и социально- значимый опыт   безопасного поведения   на дорогах и улицах.
· Формировать навыки     самооценки, самоанализа своего поведения на улицах и в транспорте.

· Научить основным правилам   дорожного движения.

· Обеспечить каждому ребёнку требуемый  уровень знаний по безопасному поведению на улицах и дорогах.

· Обучить правильному поведению на улицах, используя полученные знания по данному  вопросу.

· Формировать у дошкольников  устойчивые  навыки соблюдения и выполнения правил дорожного движения.
1.3. Содержание программы
1.3.1 Учебный план:
1 - ой год обучения

	№
	Наименование тем
	Теория
	Практика
	Всего
	Форма занятий
	Форма аттестации

	Модуль I. Я - пешеход

	1.1
	Как мы знаем правила дорожного движения.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  беседа, дидактическая игра
	тестирование

	1.2
	Мы идем в детский сад.
	-
	  1
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  игра-путешествие
	опрос

	1.3
	Дорога и ее основные части.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  беседа, практическая работа 
	дидактическая игра

	1.4
	Где можно и где нельзя играть?
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  Беседа, практическая работа
	дидактическая игра

	1.5
	Правила перехода улиц и дорог
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  беседа, ролевая игра
	упражнение

	1.6
	Разбор дорожных ситуаций
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  беседа, ролевая игра
	упражнение

	1.7
	Виды пешеходных переходов.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие 
	упражнение

	1.8
	Светофор - наш лучший друг.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	дидактическая игра

	1.9
	Регулировщик – наш помощник.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	упражнение

	1.10
	Перекрестки и их виды.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	упражнение

	1.11
	Как переходить улицу на регулируемом перекрестке?
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  беседа, ролевая игра
	наблюдение

	1.12
	Как переходить улицу на нерегулируемом перекрестке?                                                                                                                 
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  беседа, ролевая игра
	наблюдение

	1.13
	Дорожные знаки.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	дидактическая игра

	1.14
	Предупреждающий знак.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	дидактическая игра

	1.15
	Запрещающий знак. 
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	дидактическая игра

	1.16
	Знаки особого предписания и знаки сервиса.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	дидактическая игра

	1.17
	Скрытые опасности на дороге
	  -
	1
	1
	практическая работа
	опрос

	1.18
	Осторожно! Гололед!
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	опрос

	1.19
	Стань заметнее.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	упражнение

	1.20
	Викторина «Знаток ПДД»
	-
	1
	1
	практическая работа
	опрос

	Модуль II. Я - пассажир

	2.1
	Виды транспорта.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  
	дидактическая игра

	2.2
	Правила поведения на остановках и в салоне.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  беседа, ролевая игра
	наблюдение

	2.3
	Правила посадки в транспорт и высадки из него.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  беседа, ролевая игра
	наблюдение

	2.4
	Тормозной путь. Скорость движения.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	упражнение

	2.5
	Особенности движения по мокрой и скользкой дороге.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	упражнение

	2.6
	Что такое ДТП. Причины ДТП.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	опрос

	2.7
	Инспектор ГИБДД.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	игра

	2.8
	Юные помощники ГАИ.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	опрос

	2.9
	Транспорт на наших дорогах.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	опрос

	2.10
	Спецмашины.
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	опрос

	2.11
	Мой друг - велосипед
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	опрос

	2.12
	Мы – водители (велосипеда, самоката, скейтборда)
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	опрос

	2.13
	Едем в деревню к бабушке!
	0,5
	0,5
	1
	Теория в offline-режиме; практика очно.  комбинированное занятие
	упражнение

	2.14
	Переход через железнодорожный переезд.
	-
	1
	1
	практическая работа
	наблюдение 

	2.15
	 Развлечение «Лучший знаток правил безопасности на дорогах».
	-
	1
	1
	практическая работа
	опрос

	2.16
	Конкурс загадок о ПДД.
	-
	1
	1
	практическая работа
	опрос

	Итого: 
	36 часов


1.4  Планируемые результаты
Планируемые результаты освоения данной программы отслеживаются по трем компонентам: предметный, метапредметный и личностный, что позволяет определить динамическую картину развития учащегося.
	Личностные результаты


	- формирование личностного и социально-значимого опыта безопасного поведения на дорогах и улицах;

- развитие самостоятельности, ответственности, активности и аккуратности; 

- формирование самооценки, самоанализа своего поведения на улицах и в транспорте.

	Метапред-метные результаты


	-будет развиваться мелкая моторика, координация и дифференциация движений пальцев рук в процессе выполнения творческих заданий;

- будет развиваться внимание и память;

- будет развита аккуратность при выполнении своих работ.

	Предметные результаты 


	- будут знать, понимать:
1. Основные части дороги – проезжая часть, тротуар, обочина, кювет, разделительная полоса.

2. Где должны находиться или двигаться пешеходы, а где транспорт.

3. Общие правила безопасной ориентации на дороге:

4. Светофоры транспортные и пешеходные, значение сигналов светофора.

5. Дорожные знаки и их значение: 1.22 и 5.19.2 «Пешеходный переход» (их отличие), 1.23 «Дети», 4.5 «Пешеходная дорожка», 5.16 «Место остановки автобуса и троллейбуса», 5.21 «Жилая зона» (и «Конец жилой зоны»), 6.6 «Подземный пешеходный переход», 6.7 «Надземный пешеходный переход», 7.12 «Пост дорожно-патрульной службы», 7.13 «Милиция».

6. Правила перехода дороги по пешеходным переходам со светофором и без светофора, вне перекрестков и на перекрестках.

7. Где можно и где нельзя играть детям, и как безопасно играть в подвижные игры.

8. Требования дорожных знаков, сигналов регулировщика и светофора не обсуждаются, а выполняются.

9. Другие участники дорожного движения могут ошибиться.
- будут уметь:

1. Правильно двигаться по тротуару, придерживаясь правой стороны.

2. Определять наиболее опасные для пешеходов участки дорог, и места, где не следует переходить дорогу (вблизи крутых поворотов дороги; при наличии крупногабаритных транспортных средств и других объектов, ограничивающих обзор дороги; на нерегулируемых перекрестках и интенсивным движением и большим числом прилегающих дорог, проездов, выездов и т.п.).

3. Занимать правильное положение на дороге: прямо перед собой – пешеходный переход, напротив – светофор.

4. Выбирать наиболее безопасные маршруты движения (до детского сада, школы и т.д.).

5. Безопасно выполнять переход дорог по обозначенным пешеходным переходам в сопровождении взрослых.

6. Оценивать скорость и направление движения автомобилей. (наблюдение)

7. Определять безопасные для пешехода расстояния до движущего транспорта. (наблюдение)

8. Практически применять три главных правила на дороге:

· Не выходить на проезжую часть «с ходу». Всегда приостановиться, осмотреться с поворотом головы и прислушаться.

· Не выходить на дорогу из-за стоящего транспорта или другой помехи обзору.

· Не отвлекаться, пока не закончишь переход дороги, даже если кто-то позовет.

9. При необходимости обращаться за помощью к взрослым пешеходам  при переходе дороги в местах интенсивного движения транспорта. 
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